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L’ATLETICO-NOTIZIARIO

SAL Società Atletica Lugano - CP 32 - 6962 Viganello

Per alcuni, l’attività sportiva non si fermerà durante l’estate, per altri, invece, è tempo di vacanze. 
Ufficialmente l’attività della Società Atletica Lugano ricomincerà a settembre, alla riapertura delle 
scuole dopo le lunghe vacanze estive.


Ringraziamo tutti coloro i quali hanno messo a disposizione il proprio tempo per la nostra società 
in questa prima parte di stagione: membri di comitato, allenatori, genitori e volontari. 

In particolare ringraziamo e salutiamo le nostre storiche allenatrici Carmen e Valeria, che hanno 
deciso di dedicare il loro tempo ad altre attività. GRAZIE di CUORE per quello che avete fatto in 
questi anni !
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Notizie


Assemblea dei delegati Swiss Athletics 

Si è svolta sabato 5 aprile a Basilea l’annuale assemblea generale dei delegati di Swiss Athletics. 
Tra le varie decisioni approvate dalle società e dalle associazioni cantonali, spicca il nullaosta  
all’aumento dei contributi da versare a Swiss Athletics, modifica che entrerà in vigore a partire dal 
2027.


I successi ottenuti dagli atleti rossocrociati negli ultimi anni sono impressionanti. 
Dall’organizzazione in casa, a Zurigo nel 2014, dei Campionati Europei, l’atletica svizzera sta 
cavalcando un’onda di successi senza precedenti che ha portato la nostra nazione ad essere tra le 
migliori in Europa. I successi hanno però generato anche un aumento dei costi. 

Per poter rimanere a primeggiare tra le grandi d’Europa la federazione necessita quindi di risorse 
finanziarie maggiori. Da qui la proposta del Comitato Centrale di aumentare i contributi richiesti a 
società e associazioni cantonali. Questo aumento dovrebbe permettere negli anni a venire di 
professionalizzare e sviluppare ulteriormente il mondo dell’atletica svizzera.


(riassunto e traduzione dal francese - https://swiss-athletics.ch/fr/blog/2025/04/05/ag-a-bale-des-
decisions-importantes-pour-lavenir)


In concreto per la SAL cosa cambia ?


A partire dal 1° gennaio 2027 


• la quota annuale che ogni società/associazione dovrà versare a Swiss Athletics passa dagli 
attuali 400CHF a 500CHF


• la quota annuale per ogni socio attivo dichiarato passa a 40CHF per ogni atleta e 30CHF 
per “altri soci e runner” anziché 20CHF


https://swiss-athletics.ch/fr/blog/2025/04/05/ag-a-bale-des-decisions-importantes-pour-lavenir
https://swiss-athletics.ch/fr/blog/2025/04/05/ag-a-bale-des-decisions-importantes-pour-lavenir
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Notizie

Edificazione nuova pista comparto Cornaredo Sud: quo vadis ?
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Notizie

Lugano sposta i parcheggi della futura pista d’atletica 


(di Federico Storni - edizione Cdt 28.06.2025)


VARIANTE DI PROGETTO / Saranno realizzati meno stalli del previsto: la soluzione precedente 
era stata contestata dall’ATA e non aveva convinto nemmeno alcuni servizi cantonali - Intanto 
l’opera ha accumulato un anno di ritardo. 


La futura pista d’atletica di Cornaredo avrà meno posteggi e questi non saranno realizzati dove 
erano previsti in precedenza, bensì in via Ciani. Lo ha deciso la Città di Lugano, che in questi 
giorni ha depositato una variante di progetto per passare da 56 a 26 stalli. La decisione è figlia 
sia dell’opposizione dell’Associazione traffico e ambiente (ATA) che li riteneva eccessivi, sia da 
dubbi al riguardo di alcuni servizi cantonali. Essa non è però conseguente a un accordo con ATA 
che sblocchi definitivamente la questione, come ci ha spiegato il capodicastero Sport Roberto 
Badaracco: «Abbiamo deciso in maniera spontanea di ridurre il numero di parcheggi a quanto 
strettamente necessario. Speriamo che questa soluzione possa portare a risolvere la questione 
con ATA». La Città ha tutto l’interesse a sbloccare la situazione, in quanto l’impasse sta 
costringendo la società d’atletica ad appoggiarsi alla pista di Tesserete e il FC Lugano a cercare 
posti alternativi in cui allenarsi (il progetto prevede anche la realizzazione di campi da calcio). In 
questo senso il ritardo accumulato non permetterà di avere pronta la struttura all’inaugurazione 
del vicino PSE. In altre parole, la SAL nel 2026 dovrà festeggiare il suo centenario senza una pista 
d’atletica in città. 


Saranno più discosti 

In tutto ciò il nodo del contendere era quasi esclusivamente i posteggi e la loro posizione, 
originariamente fissata in un’area più centrale dell’area e più vicini alle scuole e al cimitero, bene 
culturale tutelato a livello cantonale. In questo senso sia l’Ufficio cantonale della natura e del 
paesaggio, sia l’Ufficio dei beni culturali nell’esaminare la domanda di costruzione hanno chiesto 
di rivedere la loro ubicazione, considerandola poco felice. Cosa che ha portato la Città 
effettivamente a ripensarla: «La scelta di ubicare il parcheggio lungo la via Ciani - si legge nella 
documentazione - si giustifica secondo l’esigenza di liberare dalle auto l’interno del mappale che 
viene così dedicato interamente alle attività sportive, scolastiche e di svago ». Quanto all’effettiva 
opportunità o necessità di realizzare nuovi parcheggi - cosa oggetto anche di un’interrogazione 
politica alcuni mesi fa - quando a poca distanza sorgeranno nuovi e ampi autosili nell’ambito del 
PSE e del futuro nodo intermodale di Cornaredo; la Città ritiene che le tempistiche di 
realizzazione di quest’ultimo siano troppo lontane nel tempo per poterlo considerare. Lo si farà 
semmai quando sarà funzionante. La sezione della mobilità chiedeva in ogni caso di meglio 
sostanziare il fabbisogno, cosa che la Città ha fatto producendo una nuova perizia che lo 
conferma. ©CDT/CHIARA ZOCCHETTI La posizione originale dei parcheggi, a ridosso del 
cimitero, non aveva convinto l’Ufficio beni culturali. 


Insomma, dopo un anno ci ritroviamo di nuovo sui blocchi di partenza, e la speranza è che ora 
ATA ritiri la propria opposizione e si possa finalmente dare il via ai lavori.
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Notizie

La partecipazione record a Gioventù+Sport comporta la riduzione  

delle sovvenzioni a partire dal 2026


Gioventù+Sport (G+S) è il più grande programma di promozione dello sport della 

Confederazione ed è una storia di successo: mai così tanti bambini e giovani hanno partecipato 

alle attività G+S come nel 2024. Le cifre record e le previsioni future comportano tuttavia che se il 

credito dovesse rimanere invariato, a partire dal 2026 occorrerà ridurre i contributi del 20 per 

cento. L'Ufficio federale dello sport UFSPO ha informato i propri partner (federazioni sportive e 

Cantoni) in merito ai recenti sviluppi e alle previsioni.


Da anni il programma di promozione dello sport Gioventù+Sport dell'UFSPO è in costante 

crescita e anche nel 2024 ha fatto registrare numeri record: oltre 680 000 partecipanti a offerte 

G+S (+ 6 % rispetto al 2023), 41,5 milioni di ore / partecipante a corsi G+S (+ 5 %) e 1,8 milioni di 

giorni / partecipante a campi G+S (+ 17 %). I motivi alla base di tale incremento sono da 

ricondurre, in parte, all'introduzione di nuove discipline sportive nel programma G+S e alla 

maggiore promozione dei campi G+S.


Vittima del proprio successo 
Questo sviluppo positivo e auspicato dal punto di vista della promozione dello sport ha anche un 

risvolto negativo dal punto di vista finanziario. Ogni anno il Parlamento approva un credito per 

G+S; se quest'ultimo non basta, come ultima ratio occorre ridurre le tariffe di sovvenzione per 

evitare un deficit di credito. Nell'anno record 2024 il credito ammontava a circa 115 milioni di 

franchi ed è stato completamente sfruttato. Nell'anno in corso sarà possibile evitare un deficit di 

credito e la riduzione dei contributi unicamente grazie a misure di gestione tecnico-finanziarie.


Credito insufficiente a partire dal prossimo anno 

Tutt'altra situazione per il 2026. La crescita prevista di G+S e le misure di risparmio della 

Confederazione (- 2,2 milioni per G+S) comporteranno un chiaro deficit di credito che non potrà 

essere evitato unicamente con misure di gestione. Per questo motivo a partire dal prossimo anno 

occorrerà ridurre le tariffe di sovvenzione del 20 per cento. Concretamente ciò significa che gli 

organizzatori dei corsi riceveranno per ogni ora e partecipante CHF 1.04 invece di CHF 1.30, 

mentre gli organizzatori dei campi otterranno CHF 12.80 al posto di CHF 16 per ogni giorno e 

partecipante. Secondo le stime dell'UFSPO, mediante tali riduzioni dei contributi sarà possibile 

rispettare il credito di 115 milioni nel 2026 e, indipendentemente dalla crescita, anche negli anni 

seguenti.


Comunicazione trasparente e tempestiva 

Le organizzazioni sportive, i Cantoni e le scuole pianificano spesso le proprie attività con largo 

anticipo. Per poter garantire una certa sicurezza pianificatoria, in questi giorni l'UFSPO ha 
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Notizie

informato i propri partner in merito ai successi sportivi del programma G+S e alle possibili 

conseguenze finanziarie che ne derivano. Il Parlamento stabilirà il credito G+S per il 2026 nel 

quadro dei dibattiti sul preventivo. Il preventivo sarà approvato nella sessione di dicembre.


Cosa cambia ? 

A partire dal 1° gennaio 2026 le tariffe devono essere diminuite del 20 per cento. Concretamente 

ciò significa che gli organizzatori dei corsi riceveranno per ogni ora e partecipante 1.04 franchi 

invece di 1.30 franchi, mentre gli organizzatori dei campi otterranno 12.80 franchi al posto di 16 

franchi per ogni giorno e partecipante.


(https://www.jugendundsport.ch/it/la-partecipazione-record-a-gioventusport-comporta-la-

riduzione-delle-sovvenzioni-a-partire-dal-2026)


https://www.jugendundsport.ch/it/la-partecipazione-record-a-gioventusport-comporta-la-riduzione-delle-sovvenzioni-a-partire-dal-2026
https://www.jugendundsport.ch/it/la-partecipazione-record-a-gioventusport-comporta-la-riduzione-delle-sovvenzioni-a-partire-dal-2026
https://www.jugendundsport.ch/it/la-partecipazione-record-a-gioventusport-comporta-la-riduzione-delle-sovvenzioni-a-partire-dal-2026
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Eventi


Festa nazionale del 1° agosto


La celebrazione della Festa nazionale del 1° agosto è una ricorrenza molto sentita dai luganesi e 
rappresenta un momento unificante e di riflessione.


Il tradizionale programma con cui la Città onora il Natale della Patria comincia di prima mattina, 
con i Tamburini Luganesi che suonano la diana nel centro cittadino. Successivamente, sempre in 
mattinata, le Autorità si ritrovano in Piazza della Riforma e, scortati dal Corpo dei Volontari 
Luganesi, raggiungono a piedi Piazza Indipendenza, dove viene posata la corona di alloro 
all’obelisco dell’Indipendenza quale omaggio alla storia luganese. 

Segue un concerto della Filarmonica di Castagnola.


In serata il programma riprende con il ritrovo delle Autorità e delle associazioni cittadine, che 
formano il corteo che si muove lungo Via Nassa, Piazza Battaglini, Riva Vela, Rivetta Tell, Via 
Canova e Piazza Manzoni, fino in Piazza delle Riforma, dove è prevista l’allocuzione del 1° agosto, 
che viene letta ogni anno da un oratore differente, solitamente una figura politica di spicco che 
viene accolta a Lugano su invito del Municipio. Segue un concerto della Civica Filarmonica di 
Lugano. 


In tarda serata il programma si conclude con il maestoso spettacolo pirotecnico sul lago. (https://
www.lugano.ch/vivere-lugano/eventi/cerimonie/primo-agosto/)


La SAL dà appuntamento ai propri soci venerdì 1° agosto alle 20h15 in Via Nassa 
per la sfilata delle associazioni. Si richiede t-shirt della società di colore bianco e 
possibilmente pantalone nero. 


VISANA SPRINT - Finale Ragazzo/a più veloce del Ticino


Come da tradizione la SAL ha organizzato domenica 8 giugno la tradizionale Finale del Ragazzo/a 
più veloce del Ticino - VISANA SPRINT. 

Quel che resta della vecchia pista di Cornaredo ha visto sfidarsi i migliori velocisti rossoblù. 
Giornata da cartolina con temperature ben oltre la media, con un’organizzazione ormai rodata, la 
manifestazione si è svolta senza intoppi.

Ringraziamo tutti coloro i quali si sono gentilmente messi a disposizione per la buona riuscita 
dell’evento (membri di comitato, cronometristi, allenatori, genitori e volontari). Senza di voi non 
sarebbe possibile organizzare tale evento.


Segnaliamo che la finale nazionale si terrà sabato 6 settembre a Lucerna.


https://www.lugano.ch/vivere-lugano/eventi/cerimonie/primo-agosto/
https://www.lugano.ch/vivere-lugano/eventi/cerimonie/primo-agosto/
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Agevolazioni
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I NOSTRI SPONSOR PRINCIPALI


I NOSTRI PARTNER SOSTENITORI
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SEGUI LA TUA SOCIETA’ SUI SOCIAL E PASSAPAROLA !


Il giornalino è stato redatto da M.Polli. Notizie e fotografie prese dalle pagine ufficiali Facebook/Instagram 
della società. Avete proposte, iniziative, qualcosa che vorreste pubblicare ? Non esitate a contattarmi  per  
email mariepolli28@gmail.com oppure per posta Marie Polli - Via Cantonale 8L - 6930 Bedano


SOSTIENI ANCHE TU LA SOCIETA’ ATLETICA LUGANO 
diventa socio sostenitore ed approfitta di vari sconti ! 
con soli 40CHF puoi sostenere l’attività di oltre 150 atleti.


mailto:mariepolli28@gmail.com
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